
校長 eyes（22） 

５月 20 日（月）【小満】 

  

 

 

 

 

 

 

「もう一回！！」                     片付けも協力して 

 本日は二十四節気の一つ「小満」です。「万物しだいに長じて天地に満ち始める」という

意味のとおり、この時期はすべての生き物が生気に溢れ、生命力を充実させていく時と言わ

れています。先日体育館を訪れてみると、１年生が「新・体力テスト」を行っていました。

この日は、そのうちの反復横とびや立ち幅跳び、上体起こし等を行っていました。それぞれ

の項目を、ペアで励まし合いながら必死で取り組んでいる姿がとても印象的でした。 

 

 

本日の短歌 

「懸命に 声掛け合って もう一回！ 成果大きい 体力テスト」 


