
校長 eyes（265） 

６月 12 日（木）【剣道】 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

まずはすり足の練習                           木刀での打ち込み 

 

ある日の２年生体育の授業。剣道が行われていました。前半は、すり足や打ち込みの際の

足さばきをポイントを押さえつつその練習を行い、後半は２人１組で、木刀を持って新聞紙

を斬るという練習です。新聞紙を持つ側の生徒は、初めはおっかなびっくりでしたが、しっ

かりとした距離感が把握できたためか、または相方への信頼感からか、最後には持ちながら

応援していました。見事に真二つに斬った生徒に共通していたのは、形と集中力ですかね。 

 

 

本日の短歌 

「新聞を 見事二つに 斬り分けて ドヤ顔してる 生徒が２人」 

 

 


