
 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/12（月）に全校生徒で新体力テスト（シャトルラン）を行いました。 

準備体操の後、１年と４年生の組が実施、次に２年と３年の組が実施しました。最後に整

理運動をして終了です。 

１００回くらい達成できた生徒や、１回目の実施で納得がいかなかった生徒が２回目に

挑戦するなど、全員の頑張りが感じられる行事になりました。 

 


